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Dwurare,

30 settembre 2008

Sterilita, un hoom
di colloqui gratuiti

Giovani sposi allarmati dopo pochi mesi
di tentativi infruttuosi e altri attempati
ma non rassegnati a non avere figli, perso-
ne afflitte da autentiche patologie e altre
con disfunzioni facilmente curabili: sono
molte le coppie che in guesti giorni appro-

fittano della Settimana di informazio-.

ne-prevenzione della fertilita-infertilita,
promossa dall’Istituto superiore di sanita
e dal ministero della Salute, per chiedere

soccorso a uno dei centri per la cura della
sterilita che hanno aderito all’iniziativa.
Nella nostra citta lo studio diagnostico pri-
vato Raoul Palmer, in via Brigata Reggio,
aveva rinmnovato la disponibilita impe-
gnandosi a effettuare 20 colloqui gratuiti
fra il 29 settembre e il 4 ottobre. Ma le pre-
notazioni sono state tanto numerose da oc-
cupare quotidianamente per mezza giorna-
ta I’'attivita di un operatore.

«Quello dell’infertilitad — di-
ce la ginecologa Maria Grazia
Torelli del centro Palmer — &
un problema sempre piu dif-
fuso a causa degli stili di vita,
del fumo, della droga e dei
comportamenti che facilitano
il contagio di malattie sessual-
mente trasmissibili. Oltre a
cid si pud imputare 'innalza-
mento dell’eta media in cui le
donne italiane si accingono a
procreare, ma assistiamo an-
che molte immigrate».

Non poche consulenze sono
motivate pit da curiosita che

da reali patologie: «Quando
vengono giovani sposati da
pochi mesi— chiarisce la dot-
toressa Torelli — consiglio lo-
ro di insistere. Altrimenti pos-
siamo intervenire con le te-
cniche consentite nel nostro
Paese»., La legge 40 del 2004
ha limitato gli interventi alla
fecondazione omologa, all’in-
terno, ciog, di coppie sposate
o conviventi. Nei casi lievi
possono bastare il monitorag-
gio dell’ovulazione e i rappor-
ti spontanei mirati con stimo-
lazione ormonale delle ovaie.

Se necessario si passa alle in- |
seminazioni intrauterine e,
in ultima istanza, alla Fivet,
cto@ alla fertilizzazione in vi-
tro, che comprende la metodi-
ca classica (fecondazione
spontanea di ovuli e sperma-
tozol) e la Icsi (iniezione di
uno spermatozoo nella cellu-
la uovo). Se il liguido maschi-
le & senza spermatozoi, vengo-
no prelevati dai testicoli.

Lo studio Palmer si occupa
anche di diagnosi prenatale,
con ecografie, amniocentesi e
colposcopie. (L.s.)




